
"L'Amour Foudre" - Téléfilm de Shirley Mac Laine tiré du livre du même nom. – 3h 30 
- 1986 
 
A travers ce téléfilm (tiré du livre du même nom), Shirley Mac Laine retrace une 
partie de sa vie et des moments forts qui l'ont menée vers une démarche spirituelle. 
Elle explique comment d'une rencontre (ou de vraies retrouvailles) qui fut pour elle 
un vrai coup de foudre, elle va voir ensuite s'enchaîner dans les circonstances de 
son quotidien des situations et des rencontres étonnantes qui vont la mener pas à 
pas à se poser des questions sur la vie et le sens de notre présence ici-bas.  
 
Elle va constater que, plus elle s'ouvre à ces hasards qu'elle rencontre en chemin et 
ces coïncidences qui n'en sont pas, plus les éléments du puzzle vont se rassembler 
et lui apporter une vision de l'existence complètement renouvelée. Elle trouvera sur 
sa route celui qui doit la guider pendant un temps et ira même jusqu'à vivre à l'aide 
de cette personne des expériences relativement hors du commun qui vont bousculer 
radicalement son système de penser et modifier profondément son approche de la 
Vie. 
 
Un téléfilm réalisé avec beaucoup de fraîcheur et de naturel pour aborder des 
questions profondes et qui nous mène avec étonnement au cours de ce parcours 
initiatique.  
 


