"Weésak, I'heure de la réconciliation" transmis pas Anne et Daniel Meurois-Givaudan -
Editions Amrita

Nous sommes ici conviés a la Réconciliation avec soi-méme, a retrouver le "mode
d'emploi" de notre Etre, la cartographie du retour a notre Source intérieure. Et en
cela nous avons l'invitation de nous y impliquer totalement, corps et ame car les
réponses que nous recherchons ne jailliront de nulle part ailleurs que de nous
mémes, en passant par la re-connaissance des tréfonds de notre étre jusqu'a son
essence la plus subtile.

Il nous faut donc parcourir tous ces plans, toutes ces étapes non pas dans une
traversée uniquement de conscience intellectuelle, mais tout autant au travers d'une
expérience pleinement humaine de I'étre spirituel que nous sommes en sachant se
fondre de cette expérience profonde.

Ce livre nous montre que nous pouvons ressentir des difficultés et des mal-aises sur
ce chemin de découverte et de retrouvailles avec soi, mais que cela prouve que la
vie est la bien en nous, qu'a déja débuté cette renaissance, que nous ouvrons les
yeux et prenons enfin conscience que la vie nous appelle depuis toujours. Notre
carapace et notre rouille grincent sans doute a ce processus de croissance, car nos
automatismes et notre inertie résistent a ces changements mais le livre dit que "les
cailloux sur votre route sont les maitres qui vous feront grandir". Nous avons la
chance, par les moments de cheminement que sollicitent de telles invitations a I'éveil,
de retrouver l'essence et le sens de notre vie ainsi que la liberté d'étre pleinement
soi-méme.

Ce livre nous conduit pas a pas a faire cette réconciliation et nous accompagne tout
au long de ce processus créateur...



